Sabato 18 novembre 2023, "Una giornata interconnessa dalla Divinita" Premessa e commenti di apertura via e-
mail

Sabato 18 novembre 2023, "Un giorno interconnesso d  alla Divinita" Preambolo via e-malil

Quando sentiamo che il nostro stato d'animo si € abbassato, questo € un momento importante in culi
possiamo affinare la nostra visione a volo d'uccello in una visione autentica. E infatti l'occasione
perfetta per rendersi conto che cido che pensavamo di "capire” o di "poter fare" era in realta una piccola
prospettiva basata sulle nostre supposizioni e preconcetti, e per lasciarli andare.

Si dice che "l'evoluzione umana" non sia una linea retta che sale e scende, ma una spirale che sale e
scende in cerchio. Se la guardiamo da una prospettiva piana, possiamo vedere un lungo periodo di
progresso parallelo, seguito da un'improvvisa risalita a una posizione quasi verticale, seguita da giorni
di cammino in piano e poi, proprio quando ce ne dimentichiamo, un‘altra grande evoluzione... e cosi
via, ripetendo sempre il processo.

I momento in cui sentiamo che il nostro stato d'animo potrebbe essere calato & quello in cui l'orologio
del nostro cuore indica le ore precedenti I'alba, intorno alle 3-4 del mattino. Suggerisce che il momento
dell'alba arrivera presto.

D'altra parte, il nostro Spirito Guardiano e la Coscienza delle Divinita Guardiane ci osservano con
occhio attento al nostro nudo stato di coscienza in ogni secondo, in ogni momento. A loro non importa
cosa siamo "in grado di fare" o "non in grado di fare", né quali siano i risultati o lo stato attuale delle
cose in un dato momento.

Cio che conta & quello che stiamo pensando e facendo. E importante il funzionamento della coscienza
nel processo, non il risultato. Il vero adesso, che include sia il passato che il futuro, cioe I"adesso in cui
tutto puo essere utilizzato", e Ii.

Le Divinita e gli Spiriti Guardiani vedono che non siamo ancora i nostri sé ideali, ma che continuiamo a
lavorare sinceramente per "nutrire noi stessi" senza arrenderci. E, in un attimo, Egli osservera il
momento in cui I"acqua della vita" riempira il "bicchiere dell'autolucidazione" nel nostro cuore e, in un
attimo, elevera il nostro stato d'animo.

| nostri spiriti guardiani conoscono tutti i pensieri e i sentimenti che pensavamo di aver "lasciato
andare", ma in realta non e cosi. Per questo motivo, lo spirito guardiano puo manifestarli in sogno per
purificarli 0 manifestarli nella vita reale in uno stato di angoscia per darci la possibilita di lasciarli
andare.

Tutti i sentimenti che proviamo nella vita quotidiana sono causati da noi stessi. Tuttavia, finché siamo
convinti che il Corpo fisico sia cio che siamo, é difficile riconoscere questo fatto. Abbiamo sperimentato
ripetutamente sfide simili perché siamo stati colti piu volte da eventi e fenomeni che le Divinita e gli
Spiriti Guardiani ci hanno rivelato con l'intento di purificarci.



A dire il vero, l'oggetto a cui dovremmo guardare € "l'intera nostra vita (I'universo interiore)", non le altre
persone o il mondo. Percio, per guardare a cio che é dentro il nostro cuore, che e l'oggetto che
dovremmo guardare veramente, sabato, il giorno del programma di oggi, lavoreremo sui 21 tempi della
Scintilla Divina IN guardando la terra che ruota lentamente.

Provate a immaginare che la terra che state guardando in quel momento sia la sfera della vostra
anima. Allora vedrete che la causa dei vostri sentimenti sullo stato del mondo e sulle parole e le azioni
degli altri é tutta nelle vostre mani.

Oggi vorrei guardare tutti gli eventi e i fenomeni che accadono su questo pianeta senza criticare,
biasimare o valutare, pensando che "il mondo &€ me stesso" e "io sono uno con la terra stessa".

Cosi facendo, impareremo in qualche modo a perdonare e ad amare tutti, e ci trasformeremo in
un‘anima piu grande che potra risplendere di una luce piu potente su tutta I'umanita, la natura e tutti gli
esseri viventi.



Sabato sera, 18 novembre 2023, "Un giorno interconnesso dalla Divinita" Com mento di
apertura

Salve a tutti. Diamo inizio all'incontro di preghiera Zoom.

Oggi, come ho detto nell'e-mail, saremo "menti gioiose" e lasceremo irradiare la luce della benedizione e della
gratitudine su tutti gli esseri.

Oggi, tutti noi dobbiamo ampliare la nostra mente e pensare: "lo sono la Terra e persino I'universo; quindi, io
sono il mondo. Percio il mondo € me". E con questo cuore purificato, irradiamo la luce di una grande armonia.

A tal fine, oggi vorremmo riaffermare le seguenti parole.
"L'uomo e un essere con lo Spirito Divino dentro di sé".

L'uomo € un essere con lo Spirito Divino dentro di sé". Questa frase significa che "'uomo & un essere con
I'infinito potere e la saggezza dell'Origine della Vita che ha creato e gestisce l'universo".

Dopo averne avuto conferma, spostiamo lo sguardo della nostra mente sul mondo terrestre. Oggi la maggior
parte delle persone ha dimenticato di avere un potere e una saggezza infiniti. Pertanto, in risposta ai fenomeni e
alle situazioni disarmoniche che molti esseri umani hanno manifestato, cercano di confondere ulteriormente il
destino della Terra emettendo emozioni negative una dopo l'altra che aggraveranno ulteriormente la situazione.

Anche se le persone buone purificano il loro karma, i pensieri negativi aumenteranno contemporaneamente,
quindi & come un gioco di recupero. Se questa situazione continua, la Terra non sara mai in grado di rispettare le
leggi della grande armonia dell'universo.

Pertanto, &€ necessario purificare subito lo stato della Terra secondo le leggi dell'universo. Questo si manifesta in
fenomeni come le grandi guerre e i disastri naturali.

Tuttavia, indipendentemente dalle difficolta che I'umanita ha affrontato, € sempre stata in grado di riprendersi.
L'umanita continuera a riprendersi da qualsiasi situazione. In qguesto mondo, noi, che desideriamo e crediamo
nella pace del mondo globale dal profondo del cuore, abbiamo condiviso gli stessi sentimenti di paura e tristezza
con gli abitanti della Terra e abbiamo alimentato I'amore di Dio nei nostri cuori ogni volta che li abbiamo condivisi.

L'amore di Dio che continua a crescere nei nostri cuori ha raggiunto dimensioni tali da non poter essere
trattenuto dalle due braccia del nostro corpo fisico. E cresciuto fino a comprendere non solo le nostre famiglie,
citta, prefetture e patria, ma anche il mondo intero.

Oggi semineremo i semi della "gioia e della gratitudine di vivere in un mondo di terra", sapendo di essere
I'esistenza stessa di questo grande amore. In quel momento, il nostro Vero Sé sta contemporaneamente

spruzzando la luce della benedizione a tutti nel mondo.

Con fiducia e certezza, irradiamo la "luce dell'origine della vita che anima e nutre tutte le cose" mentre



guardiamo tutte le situazioni e i pensieri che ci attraversano la mente.

Ora e il momento di pregare per la pace nel mondo in giapponese e in inglese. Userd tre minuti e mezzo di
audio, quindi vi prego di pregare con gli occhi chiusi e di concentrarvi sulla divinita. Poi, quando dico "Hai,
arigatou gozai-mashita", aprite gli occhi. Poi, iniziamo.





